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1.

PODSTAWY PRAWNE DO OBOWIAZKU REALIZOWANIA SZKOLNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI.

Zrédtem opracowania programu wychowawczego i programu profilaktyki (przy

opracowaniu ktdrego, dyrektor i nauczyciele szkoty — placéwki sg ekspertami, wypetniajgc

obowigzek wynikajgcy z przepisdw art. 6 i 7 ustawy — Karta Nauczyciela) sg przepisy nizej

wymienionych aktéw prawnych:

Konstytucja RP;

Ustawa o systemie oswiaty (szczegdlnie preambuta);

Ustawa Karta Nauczyciela (szczegélnie art. 6);

Konkordat miedzy RP a Stolicg Apostolskg;

Konwencja Praw Dziecka;

Europejska Karta Praw Cztowieka;

Program polityki prorodzinnej panstwa przyjety 17 listopada 1998 roku przez Komitet
Spoteczny Rady Ministrow (rozdz. V);

Rozporzagdzenie Ministra Edukacji Narodowe;j i Sportu z dnia 26 lutego 2002 roku w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego
w poszczegdlnych typach szkét (Dz. U. z 2002roku Nr 51, poz. 458 z pdzn. zm.);
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 roku w sprawie
w sprawie ramowych statutdw publicznego przedszkola oraz publicznych szkot
(Dz. U. z2001roku Nr 61, poz. 624 z pdzn. zm.);

Statut szkoty;

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 roku w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego
w poszczegolnych typach szkét (Dz. U. z dnia 15 stycznia 2009 roku Nr 4 poz. 17);

Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie osSwiaty. (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572

z pbéin. zm.).




2. WYCHOWANIE | PROFILAKTYKA — WPROWADZENIE.

Szkota realizuje zadania dydaktyczne i wychowawcze, wspierajgce wszechstronny rozwdj
ucznia. Do tych zatozen konieczna jest realizacja opracowanych obok programoéw dydaktycznych,
programu wychowawczego i programu profilaktyki, ktére pozwolg na wyposazenie ucznia
w wiedze i umiejetnosci niezbedne w budowaniu dojrzatej osobowosci oraz umiejetne stosowanie
norm spotecznych i systemu wartosci.

Zadaniem szkolnej profilaktyki jest chronienie dzieci przed zagrozeniami poprzez dziatania
wychowawczo-profilaktyczne, a takie reagowanie w sytuacjach rozpoznania pierwszych préb
podejmowania zachowan ryzykownych poprzez odwotanie sie do specjalistycznej pomocy
(wskazanie, czasem pomoc w organizacji pierwszego kontaktu ze specjalistg, nawigzanie kontaktu
z rodzicami, motywowanie do podjecia leczenia i terapii).

Rozumiejgc potrzeby rozwijania dziatalnosci profilaktycznej, rok 2003/04 potraktowalismy
jako faze przygotowawczg do konstruowania nowego SPP.

Prace nad szkolnym programem prowadzit powotany Uchwatg RP szkolny zespdt ds.
profilaktyki w sktad, ktorego weszli: dyrekcja, pedagog i nauczyciele o réznym doswiadczeniu
zawodowym i zrdznicowane] znajomosci profilaktyki. Zespot ten pokierowat procesem wspdlnego
budowania, przez wszystkie podmioty szkoty, programu dostosowanego do wieku i potrzeb
rozwojowych naszych wychowankdéw.

Pierwszym zadaniem zespotu byto wypracowanie wspdlnego stanowiska w sprawie zasad
profilaktyki pierwszorzednej, skierowanej zarowno do grupy niskiego ryzyka, do wszystkich
uczniéw, nauczycieli, pozostatych pracownikéw szkoty oraz rodzicow.

Petne rozeznanie polegato na diagnozie sytuacji Srodowiska szkolnego w oparciu o:

e ankiety kierowane do uczniéw i do rodzicow;
e ustalenie przez wychowawcow wykazu niepokojgcych zjawisk w szkole;
e whnioski i spostrzezenia pedagoga szkolnego;
e statut i regulamin szkoty;
e program wychowawczy szkoty;
e dokumentacje wychowawcéw klas;
e dokumentacje pedagoga szkolnego.
Opis, analiza i plan realizacji SPP zawarte s3 w poprzednio skonstruowanym programie

profilaktyki w 2003r. oraz dokumentacji pedagoga szkolnego.

—————————
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Kolejnym etapem w kontynuacji szkolnego programu profilaktyki byto zweryfikowanie
i skorelowanie go z nowg podstawg programowg oraz z programem wychowawczym szkoty aby
stanowity wzajemne uzupetnienie.

Zmieniony, o niektére cele i zadania program profilaktyki zostat oparty na realnych
problemach i zagrozeniach pojawiajgcych sie w szkole, jej najblizszym otoczeniu, jak réwniez
zagrozeniach zmieniajgcego sie wspotczesnego Swiata zewnetrznego.

Projekt dziatann wychowawczo-profilaktycznych skonstruowano w odniesieniu do koncepcji

cztowieka okreslonej w programie wychowawczym jako wzorcowy model wychowanka.

Zaktada on cele i zadania majgce: motywowaé ucznidow do zdrowego i bezpiecznego stylu

zycia, wspierac ich i pomagac im w sytuacjach kryzysowych.




3.

INSTYTUCIE WSPOMAGAJACE PRACE SZKOtY, WSPIERAJACE
| POTRZEBY DZIECI ORAZ RODZICOW.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Kosciuszki 105a
14-500 Braniewo
tel. 55 24432639

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Moniuszki 5
14-500 Braniewo
tel. 55 6440314

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Rzemieslnicza 1
14-500 Braniewo
tel. 55 6208100

Sad Rejonowy
ul. Sgdowa 1
14-500 Braniewo
tel. 55 6465252

Katolicki Osrodek Wsparcia dla Dzieci i Mfodziezy
ul. bt. Reginy Protmann 4
14-500 Braniewo
tel. 55 2432573

FUNKCJONOWANIE




Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
przy Urzedzie Miasta Braniewa
ul. Kosciuszki 10
14-500 Braniewo
tel. 55 6440314




4.  OPIS | DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO.

W oparciu o nowg diagnoze pedagoga szkolnego uzyskang na podstawie rozmoéow
z uczniami, rodzicami i nauczycielami oraz analize ankiet przeprowadzonych przez wychowawcow,
ktéra dotyczyta:

e sytuacji rodzinnej uczniéw (warunki materialne i spoteczne);
e problemdéw dydaktycznych i wykroczen przeciwko dyscyplinie w szkole.

Wskazuje sie na istnienie nastepujgcych dziatan zapobiegawczych lub naprawczych
w zakresie:

e niskiej kultury jezyka, uzywania wulgaryzméw;

e agresji stownej i przemocy we wzajemnych kontaktach miedzy uczniami, a w zwigzku z tym
obnizenia poczucia bezpieczenstwa w szkole;

e bezkrytycznego odbioru wzorcéw i zachowan prezentowanych w mediach (uzaleznienia od
komputera);

e braku dyscypliny, nieodpowiedniego zachowania w stosunku do nauczycieli i innych
pracownikéw szkoty;

e obnizenia sie statusu spotecznego wielu rodzin, ktére potrzebujg pomocy materialnej;

e zwiekszenia sie liczby dzieci niedozywionych;

e braku motywacji i niskich potrzeb edukacyjnych;

e braku poczucia wiasnej wartosci.

Aby nasz program profilaktyki stat sie programem skutecznym a profilaktyka osiggata swoje
cele niezbedna jest wspodtpraca na rézinych poziomach t.j. szkota, klasa, srodowisko (rodzice,
otoczenie).

Zatem do zadan nalezy:

Wychowawcy:
e integracja zespotu klasowego;
e dbatos¢ o poczucie bezpieczeAstwa, zdrowia i akceptacji wzajemnej ucznidw w klasie;
e wspodtpraca z rodzicami;
e wyposazanie uczniow w umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach.
Kadra szkoty:

e podnoszenie kwalifikacji zawodowych pracownikéw;




e dbanie o prawidtowy obieg informac;ji;
e planowanie i sprawna organizacja;
e czuwanie nad spdjnoscia oddziatywan profilaktycznych i wychowawczych wszystkich
pracownikow.
Rodzice:
e udziat w realizacji programu;
e pedagogizacja
e podejmowanie wspdlnych celdw i zadan
Srodowisko lokalne:
e diagnozowanie potrzeb;

e pomoc w oddziatywaniach profilaktycznych i wychowawczych.

ZOBOWIAZUJE SIE, KAZDEGO WYCHOWAWCE DO ZAPOZNANIA
| REALIZACJI RAZ W MIESIACU, JEDNEGO Z TEMATOW ZAWARTYCH
W  SZKOLNYM PROGRAMIE  PROFILAKTYKI  (odnotowywanie

w dziennikach wyrozniajacym sie kolorem).




5. PLAN REALIZACJI SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI W TYM: GtOWNE
OBSZARY, ZADANIA | CELE.

Plan zawiera trzy gtdwne obszary:

l. Bezpieczenstwo — ,,czujemy sie zdrowo i bezpiecznie w szkole”

— w tym obszarze zawarto zadanie od 1 — 10 oraz cele od a) —r).
Il. Kultura osobista

— w tym obszarze zawarto zadanie od 1 — 4 oraz cele od a) — h).
lll.  Kultura medialna —, oddziatywanie wspoétczesnych mediow”

— w tym obszarze zawarto jedno zadanie oraz cele od a) — b).
Ponadto zafaczniki zawierajg cele do zadan, osoby odpowiedzialne, oczekiwane efekty
realizacji, formy, terminy oraz uwzgledniajg adresatéw niniejszego planu realizacyjnego Szkolnego

Planu Profilaktyki.

Ewaluacja Programu

Ewaluacja to systematyczne badanie wartosci lub cech konkretnego programu dziatania lub
obiektu z punkty widzenia przyjetych kryteribw w celu jego usprawniania (wg L. Karpowicz
,Rozumienie ewaluacji”).

Ewaluacja Szkolnego Programu {Profilaktyki ma na celu uzyskania odpowiedzi w toku
realizacji na nastepujgce pytania:

Co jest mocng, a co stabg strong programu?
Czy zaktadane cele programu zostaty osiggniete po zakonczeniu realizac;ji?
Czy forma pracy podjetych dziatan jest skuteczna?

Odpowiedzi na te pytania dostarczg badania prowadzone metodami jakosciowymi, jak:
obserwacje, wywiady indywidualne, grupowe lub ankiety.

Wyniki badan ewaluacyjnych umozliwig wprowadzenie korekt do programu: eliminowanie
elementow zbednych, mato efektywnych i wprowadzenie nowych elementéw o wiekszej sile
oddziatywania.

Program bedzie poddany ewaluacji po roku jego wdrazania.

Zmiany do istniejgcego wczesniej Szkolnego Programu Profilaktyki poczyniono w zwigzku
z nowa Podstawg Programowg dotyczgcg Ksztatcenia Ogdlnego w Szkotach Podstawowych.

—————————
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Realizatorami programu profilaktyczno-wychowawczego sg wszyscy pracownicy szkoty
wykonujgcy zadania zgodnie ze swoimi kompetencjami. Pierwszoplanowg role w realizacji
programu odgrywajag wychowawcy klas wiaczajagcy zadania profilaktyczne do dziatan
wychowawczych adresowanych do zespotéw uczniowskich. Silnego wsparcia udzielajg im pozostali
nauczyciele, a takze pedagog. Dziatania te konsultowane sg réwniez z rodzicami uczniéw.

Nad zmianami Szkolnego Programu Profilaktyki 2009/2010 pracowat zespdt w sktadzie:
pedagog szkolny — koordynator zespotu - Jolanta Dulkowska oraz cztonkowie zespotu: nauczyciel
wychowania fizycznego - Izabela Maliiska, nauczyciel sztuki i techniki - Monika Pietrzak, logopeda
- Jolanta Witkowska; nauczyciel $wietlicy - Jadwiga Zyliiska, nauczanie zintegrowane - Halina

Sporek, nauczyciel religii - Bozena Kowalczyk, nauczyciel bibliotekarz - llona Zadrozna.

11



BEZPIECZENSTWO — ,,CZUJEMY SIE ZDROWO | BEZPIECZNIE W SZKOLE”.

ZADANIE 1.
ZAPOBIEGANIE PRZEJAWOM PRZEMOCY | ZACHOWANIOM AGRESYWNYM
W POSZCZEGOLNYCH KLASACH.
CELE:
a) minimalizowanie badZ eliminowanie wystepowania niepokojacych zachowan t.j.
przemocy, agres;ji.
FORMY REALIZACII:
e dostarczanie informacji prze uczniéw;
e analiza dostarczanych informacji i biezace rozstrzyganie zaistniatego problemu;
e gromadzenie istotnych informacji, odnotowywanie;
e praca w zespotach klasowych w trakcie godzin wychowawczych: pogadanki,

rozmowy indywidualne, rozmowy kierowane.

OCZEKIWANE EFEKTY:
e uczniowie wiedzg, kogo moga poinformowa¢ o formie, miejscu oraz sprawcy
przemocy;
e uczniowie uczg sie, ze osobie poszkodowanej bedzie udzielona pomoc i wsparcie
a sprawca poniesie konsekwencje;
e uczniowie poznajg i potrafia wykorzystywaé sposoby konstruktywnego
rozwigzywania konfliktéw.
OSOBY ODPOWIEDZIALNE:
e wychowawcy klas;
e pedagog szkolny.
TERMIN REALIZACII:
e caty rok.
ZADANIE KIEROWANE DO:
e uczniowie;
e wychowawcy klas;

e pedagog szkolny.
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ZADANIE 2.
ZAPEWNIENIE BEZPIECZENSTWA UCZNIOM PODCZAS PRZERW, LEKCII,
ORGANIZOWANYCH IMPREZ SZKOLNYCH | ZASTEPSTW.
CELE:
b) uczniowie majg czu¢ sie w szkole zdrowo i bezpiecznie.
FORMY REALIZACII:
e monitorowanie korytarzy szkolnych (kamery);
e utrzymanie obsady nauczycieli dyzurujgcych (korytarze, szatnie, fazienki);
e wigczenie do petnienia dyzuréw obstuge szkoty i uczniéw klas starszych;
e ograniczanie wychodzenia uczniéw podczas lekcji.
OCZEKIWANE EFEKTY:
e wzmocnienie i poprawa bezpieczeristwa w trakcie przerw;
e nauczyciele, pozostali pracownicy szkoty i uczniowie na biezgco reagujg na wszelkie
niewtasciwe formy zachowania sie uczniéw.
OSOBY ODPOWIEDZIALNE:
e dyrektor szkoty;
e nauczyciele dyzurujgcy wedtug grafika
e wychowawcy klas.
TERMIN REALIZACII:
e caty rok.
ZADANIE KIEROWANE DO:
e nauczyciele;
e uczniowie;

e pracownicy obstugi.
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ZADANIE 3.

URUCHOMIENIE RZETELNEGO PRZEPLYWU INFORMACII NAUCZYCIEL — RODZIC NA
TEMAT ZAISTNIALEGO ZDARZENIA (PRZEMOC, ZACHOWANIE AGRESYWNE).

CELE:

c)

d)

e)

wzmocnhienie w  zakresie przeptywu informacji pomiedzy wychowawca
a rodzicami;

przestrzeganie informacji zwrotnych nauczyciel — rodzic <=> rodzic — nauczyciel;
uswiadomienie ucznidéw i ich rodzicow o grozacych konsekwencjach w razie stosowania

przemocy wobec innych.

FORMY REALIZACII:

e aktualizowanie adresdow i numeroéw telefondw do rodzicow;

e zapoznanie rodzicow ze szkolnym systemem oceniania z zachowania;

e na biezgco lub na zebraniach, informowanie rodzicbw o niepokojgcych
symptomach w zachowaniu, o zaistniatym zachowaniu zaréwno w przypadku ofiary
jak i sprawcy;

e uwzglednianie zgtoszonych wnioskdw i spostrzezen przez rodzicéw.

OCZEKIWANE EFEKTY:

e szybki przeptyw informacji nauczyciel — rodzice;

e ofiara zaistniatego zdarzenia nabywa poczucie bezpieczeristwa i wie, ze moze liczyé
na opieke sprawowang przez kompetentng osobe dorostg,

e sprawca przemocy uczy sie ponosi¢ konsekwencje za wtasne czyny;

e wzmochi sie wzajemne podejmowanie celéw i dziatan pomiedzy nauczycielami

a rodzicami.

OSOBY ODPOWIEDZIALNE:

e wychowawcy klas;

e rodzice.

TERMIN REALIZACII:

e caty rok.

ZADANIE KIEROWANE DO:

e uczniowie;
e nauczyciele;

e rodzice.
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ZADANIE 4.

PROWADZENIE ZAJEC EDUKACYJNYCH W KLASACH.

CELE:

f) wdrazanie do wspétdziatania w grupie;

g) nabywanie umiejetnosci komunikowania sie, budowania pozytywnych relacji bez

wywotywania konfliktéw, prowokowania do sytuacji agresywnych;

h) uczenie sie metod obrony przed negatywng presjg grupy, radzenie sobie w trudnych

sytuacjach przemocy;

i) zaszczepienie w Swiadomosci ucznidw, ze kazdy akt przemocy wobec innych, prowadzi

do ponoszenia konsekwenciji

j)  wzmocnienie bezpieczenstwa w szkole.

FORMY REALIZACII:

warsztaty: (cele zaje¢ edukacyjnych) ,,Poznajemy sie”, , Kim jestem — moja

IH

rodzina”, ,Moje mocne strony”, ,Méj kolega przyjaciel”, ,Ludzie rdznig sie miedzy
sobg”, ,,Jak pomdc tym, ktdérzy sg odrzuceni”, ,Jak sobie radzi¢ z przemocg”, ,,Obcy
w grupie”;

zajecia z elementami biblioterapii kl. VI Gry i zabawy interakcyjne; warsztaty (cykl
zajec edukacyjnych) ,Jaki jestem”, zajecia integracyjne, ,Jak lepiej zrozumie¢
innych ludzi”, Uczymy sie wspoétdziatania” (pomagamy innym), ,,Co powiniene$
wiedzie¢ zanim podejmiesz decyzje”, , Konflikty — sposoby rozwigzywania ich”,
,2Uczymy sie odmawiac”, ,Przemoc wokét nas”, ,,Jak sobie radzi¢ trudnych
sytuacjach”;

wszystkie proponowane tematy realizowane beda na postawie programu ,Spdjrz

inaczej” i ,Elementarza siedmiu krokow”.

OCZEKIWANE EFEKTY:

uczniowie poznaja, znajg i wykorzystujg sposoby konstruktywnego rozwigzywania
konfliktow;

uczniowie potrafig zachowad sie asertywnie w sytuacjach nacisku grupy;

uczniowie znajg negatywne skutki agresywnego zachowania i grozace za to
zachowanie konsekwencje;

uczniowie znajq i rozumiejg swoje prawa i wiedzg gdzie i do kogo mogg zwrécic sie

po pomoc.
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OSOBY ODPOWIEDZIALNE:
e wychowawcy klas;
e nauczyciele $wietlicy szkolnej;
e nauczyciele katechezy;
e nauczyciele biblioteki;
e pedagog szkolny.
TERMIN REALIZACII:
e caty rok.
ZADANIE KIEROWANE DO:

e uczniowie klas I-lll, IV-VI.
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ZADANIE 5.
KONTYNUACJA WSPOLPRACY Z TEATRAMI REALIZUJACYMI TEMATYKE W ZAKRESIE
EDUKACII | PROFILAKTYKI.
CELE:
k) udziat uczniow w spektaklach ukazujgcych: problematyke przemocy, potrzebe
przyjazni, konieczno$¢ niesienia pomocy innym lub promujacych zdrowy styl zycia.
FORMY REALIZACII:
e uczestnictwo w spektaklach o dostosowanej tematyce dla uczniéw klas I-1V;
e spektakl dla uczniow klas V-VI.
OCZEKIWANE EFEKTY:
e uczniowie poznajg alternatywne sposoby radzenia sobie z negatywnymi emocjami;
e uczniowie nabywajg umiejetnosci odrdzniania sytuacji potencjalnego zagrozenia;
e uczniowie poznajg i potrafig stosowaé zachowania wptywajgce na zdrowy styl zycia;
e uczniowie nabywajg umiejetnosci rozrdzniania i nazywania standw emocjonalnych,
odczuwanych przez ludzi w réznych sytuacjach.
OSOBY ODPOWIEDZIALNE:
e pedagog szkolny.
TERMIN REALIZACII:
e jeden raz w trakcie roku szkolnego.
ZADANIE KIEROWANE DO:

e uczniowie klas I, IV-VI.
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ZADANIE 6.
ORGANIZOWANIE ZAJEC Z ZAKRESU EDUKACJI SPOLECZNO-PRAWNEJ.
CELE:
[) wzmacnianie swiadomosci respektowania prawa i wspétodpowiedzialnosci za spokdj
porzgdek publiczny.
FORMY REALIZACII:
e spotkania w formie pogadanki z funkcjonariuszem z wydziatu prewencji w ramach
programu ,Bezpieczne Miasto”.
OCZEKIWANE EFEKTY:
e uczniowie nabywajg umiejetnosci wtasciwego zachowania sie w réznych sytuacjach
i miejscach;
e uczniowie poznajg i rozumiejg istote poprawnego wspétzycia grupie, klasie lub
w najblizszym srodowisku;
e uczniowie poznajg i i znajg instytucje, w ktérych mogg oczekiwac pomocy;
® uczniowie uczg sie rozumienia zasady, ze kazde negatywne zachowanie bedzie
konsekwentnie egzekwowane.
OSOBY ODPOWIEDZIALNE:
e pedagog szkolny;
e wychowawcy klas;
e funkcjonariusz prewenc;ji.
TERMIN REALIZACII:
e w trakcie roku szkolnego.
ZADANIE KIEROWANE DO:

e uczniowie klas IV-VI.

18



ZADANIE 7.
PRACA Z GRUPA UCZNIOW, SPRAWIAJACYCH TRUDNOSCI WYCHOWAWCZE.

CELE:

m) pomoc uczniom w radzeniu sobie z agresjg, nadpobudliwoscig, wyalienowaniem
z grupy réwiesniczej itp. poprzez S$cistg wspodtprace z rodzicami, psychologiem,
socjoterapeuta.

FORMY REALIZACII:

e zajecia socjoterapeutyczne z grupg ucznidw wytonionych podczas wczesniejszej
diagnozy;

e indywidualne rozmowy pedagoga, wychowawcow, socjoterapeutg z rodzicami
ucznidéw sprawiajgcych okreslone problemy wychowawcze.

OCZEKIWANE EFEKTY:

e obnizy sie ilos¢ konfliktdw w obrebie grup réwiesniczych;

e zmniejszy sie liczba interwencji do pedagoga, higienistki szkolnej, wychowawcow
i organdw wspomagajacych prace szkoty,

e sukcesywnie nastgpi uzyskiwanie lepszych wynikéw z zachowania.

OSOBY ODPOWIEDZIALNE:

e pedagog szkolny;
e wychowawcy klas;
e wspotpracujgcy psycholog przy PPP;
e socjoterapeuta.
TERMIN REALIZACII:
e caty rok szkolny.

ZADANIE KIEROWANE DO:

e grupa ucznidow z zaburzeniami emocjonalnymi i z trudnosciami wychowawczymi
wskazanymi przez PPP badz wychowawcoéw;

e rodzice.
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ZADANIE 8.
PRZYGOTOWYWANIE INFORMACII ZAWIERAJACYCH ZAGADNIENIA O TEMATYCE
W  ZAKRESIE: ,ZDROWIA, HIGIENY PSYCHICZNE) UCZNIA, CZYNNIKOW
WYWIERAJACYCH WPLYW NA PRAWIDLOWY ROZWOJ PSYCHOMOTORYCZNY DZIECI
ITP.
CELE:
n) udostepnianie i wskazywanie Zzrédet zawierajgcych interesujacg problematyke;
o) przekazywanie tychze informacji uczniom, nauczycielom, rodzicom.
FORMY REALIZACII:
e pogadanki na wybrane tematy zawarte w zadaniu 8;
e biezgce eksponowanie materiatéw w postaci gazetki sciennej, ulotek itp.;
e gromadzenie literatury.
OCZEKIWANE EFEKTY:
® uczniowie poznajg i znajg zasady zdrowego stylu zycia;
e uczniowie potrafig wykorzystywac czas wolny na formy aktywnego wypoczynku;
e uczniowie uczg sie unikania sytuacji bezposrednio zagrazajgcych ich zyciu;
e uczniowie poznajg zagadnienia, potrafig je definiowaé, potrafia wykorzystaé
zdobyte informacje w okreslonej dla siebie sytuacji.
OSOBY ODPOWIEDZIALNE:
e socjoterapeuta/pedagog szkolny;

e samorzad uczniowski klas starszych;

Szkolny Zespot ds. Profilaktyki;

e pielegniarka szkolna.
TERMIN REALIZACII:

e kilka razy w trakcie roku szkolnego.
ZADANIE KIEROWANE DO:

e uczniowie;

e nauczyciele;

e rodzice.
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ZADANIE 9.
ZAPOZNANIE UCZNIOW | NAUCZYCIELI Z ZAGOZENIAMI ZDROWIA | ZYCIA. OCHRONA
PRZED SKUTKAMI ROZNORODNYCH ZAGROZEN. PRZYBLIZENIE PROBLEMATYKI
Z ZAKRESU POWSZECHNEJ SAMOOBRONY | OCHRONY CYWILNEJ.
CELE:
p) uswiadamianie spotecznosci szkolnej w zakresie zagrozen istniejgcych we
wspotczesnym Swiecie - terroryzm.
FORMY REALIZACII:
e pogadanki z przedstawicielami stuzb medycznych, Strazy Miejskiej, Strazy Pozarnej
lub Policji;
e zorganizowanie spotkania z przedstawicielem Stacji Sanitarno Epidemiologicznej.
OCZEKIWANE EFEKTY:
e uczniowie, nauczyciele i inni pracownicy obstugi poznajg tematyke i zakres
wystepujgcych obecnie zagrozen zycia i zdrowia;
e uczniowie, nauczyciele i inni pracownicy obstugi uczg sie i potrafig racjonalnie
reagowac na wypadek wystgpienia jakiegokolwiek zagrozenia z zewnatrz;
e uczniowie, nauczyciele i inni pracownicy obstugi poznajg zasady i potrafig je
stosowac przypadkach zaistniatego zagrozenia;
e uczniowie wiedzg do kogo zwrdci¢ sie o pomoc w przypadku zaistniatych zagrozen.
OSOBY ODPOWIEDZIALNE:
e dyrektor szkoty;
e pielegniarka szkolna;
e przedstawiciele okreslonych stuzb np.: Strazy Pozarnej, Policji itp.
TERMIN REALIZACII:
e jeden raz w trakcie roku szkolnego.
ZADANIE KIEROWANE DO:
e uczniowie;
e dyrektor szkoty;
e nauczyciele;

e pracownicy obstugi.
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ZADANIE 10.

OPIS | ANALIZA REALIZACJI PROGRAMU NA POSIEDZENIACH RADY PEDAGOGICZNEJ.

CELE:

g) informowanie nauczycieli o aktualnej sytuacji, problemach lub efektach;

r) dzielenie sie wiedzg, wymiana spostrzezen.

FORMY REALIZACII:

sporzadzanie sprawozdan;
omawianie spraw biezacych;
dyskusje z nauczycielami na nurtujgce problemy dnia codziennego srodowiska

szkolnego.

OCZEKIWANE EFEKTY:

nauczyciele sg na biezgco informowani o problemach i potrzebach uczniow;
nauczyciele potrafig wspdlnie i spdjnie podejmowac dziatania;

nauczyciele kierujg swoje dziatania na wzmacnianie czynnikéw chronigcych;
nauczyciele w planowanych dziataniach angazujg rézne sfery zycia wychowankéw;
nauczyciele w swoich dziataniach sg konsekwentni, obiektywni, stawiajg
wymagania ale okazujg empatie i pomoc;

nauczyciele dzielg sie wiedzg i spostrzezeniami.

OSOBY ODPOWIEDZIALNE:

pedagog szkolny;
Szkolny Zespot ds. Profilaktyki.

TERMIN REALIZACII:

raz w semestrze lub wg potrzeby.

ZADANIE KIEROWANE DO:

uczestnicy posiedzen Rady Pedagogiczne;j.
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ll.  KULTURA OSOBISTA.

ZADANIE 1.
KSZTALTOWANIE | WDRAZANIE NAWYKOW KULTURALNEGO ZACHOWANIA SIE.
CELE:
a) wyrabianie nawykow kulturalnego zachowania;
b) wpajanie zasad dobrego wychowania tj. zyczliwosci, liczenia sie z innymi, okazywania
szacunku;
c) przestrzeganie dziesieciu przykazan kodeksu ucznia.
FORMY REALIZACII:
e scenki przygotowane przez zespoty klasowe o tematyce np.:
zachowanie sie w szkole i w domu;
Z wizytg u przyjaciot;
otrzymujemy, dajemy prezenty;
rozmowa o dobrym tonie przy telefonie;
pisanie listéw;
pozdrawianie;

zachowanie sie w teatrze kinie, muzeum, czytelni itp.;

DN N NN W N N N

zachowanie sie na ulicy i w podrdzy.
e pogadanki, rozmowy kierowane, prace w grupach;
e nauczyciele biblioteki przygotowujg literature i ich wykazy dla wychowawcéw.
OCZEKIWANE EFEKTY:
e uczniowie poznajg obowigzujgce normy w spoteczenstwie;
e uczniowie dostrzegajg, wyodrebniajg i potrafig odnosi¢ sie z szacunkiem do
wartosci i autorytetow.
OSOBY ODPOWIEDZIALNE:
e wychowawcy klas;
e pedagog szkolny
e nauczyciele biblioteki.
TERMIN REALIZACII:
e caty rok.
ZADANIE KIEROWANE DO:

e uczniowie wszystkich klas.

—————————
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ZADANIE 2.
DOSTRZEGANIE | PROMOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW | WZORCOW
OSOBOWYCH. NAGRADZANIE UCZNIOW | INFORMOWANIE RODZICOW.

CELE:

d) wytanianie z zespotéw klasowych, uczniéw bedacych przyktadem dla innych;

e) zachecanie do nasladowania pozytywnych zachowan.

FORMY REALIZACII:

e wybdr w zespole klasowym ucznia godnego zachowania;

e promowanie na forum szkolnym tychze ucznidw (tablica, gablota);

e kierowanie listow pochwalnych do rodzicéw ucznia, ktéry zdobyt miano: , Ucznia
bedgcego wzorem do nasladowania”.

OCZEKIWANE EFEKTY:

e uczniowie bedacy wzorem do nasladowania majg poczucie, ze ich postawa zostata
dostrzezona oraz rozumiejg, ze normy i zasady, ktorymi sie kierujg stanowig
przyktad dla innych uczniéw;

e uczniowie poznajg normy i zasady obowigzujgce w spoteczenstwie szkolnym;

e uczniowie wzmacniajg wifasng motywacje do nasladowania pozytywnych
zachowan, ktorych wyznacznikiem sg ich réwiesnicy.

OSOBY ODPOWIEDZIALNE:

e wychowawcy klas;

WSZYSCy uczniowie;

e pedagog szkolny;

Szkolny Zespot ds. Profilaktyki..
TERMIN REALIZACII:

® raz w miesigcu;

e czerwiec — podczas rozdawania swiadectw.
ZADANIE KIEROWANE DO:

e nauczyciele;

e uczniowie;

e rodzice.
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ZADANIE 3.

DBALOSC O €ZYSTOSC | POPRAWNOSC OJCZYSTEGO JEZYKA.

CELE:

f) uswiadamianie uczniom, ze: mowa charakteryzuje tylko cztowieka, wszystkie wulgarne
stowa, przeklenstwa sg dowodem braku kultury;

g) przyblizenie uczniom tematyki w zakresie higieny gtosu i estetyki wymowy, w mysl tezy
- ,Gtos stwarza nastrdj, przycigga do nas lub odpycha, warto poswieci¢ mu troche
czasu”.

FORMY REALIZACII:
e praca w zespotach klasowych;
e praca w grupach w ramach két pozalekcyjnych;
e analiza tekstow;
e udziaty w konkursach literackich;
e pogadanki;
e lekcje biblioteczne w zakresie ,Jezyk mediéw”;
e w trakcie zaje¢ logopedycznych.
OCZEKIWANE EFEKTY:
e uczniowie poznajg i znajg normy i zasady kulturalnego zachowania;
e uczniowie znajg i potrafig stosowac zasady komunikacji interpersonalnej;
e uczniowie potrafig dba¢ o wtasng kulture wymowy i zasady jezyka ojczystego.
OSOBY ODPOWIEDZIALNE:
e nauczyciele jezyka polskiego;
e nauczyciele katechezy;
e nauczyciele biblioteki szkolnej;
e logopeda.

TERMIN REALIZACII:
e caty rok szkolny.

ZADANIE KIEROWANE DO:

e uczniowie wszystkich klas.
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ZADANIE 4.
WZAJEMNE POSZANOWANIE GODNOSCI, ODNOSZENIE SIE Z SZACUNKIEM UCZNIOW
DO PRACOWNIKOW SZKOtY | ODWROTNIE — TO ZASADA OBOWIAZUJACA CAtA
SPOLECZNOSC SZKOLNA.
CELE:
h) tworzenie szkoty przyjaznej dla uczniéw i nauczycieli.
FORMY REALIZACII:
e samodoskonalenie, praca nad sobg poprzez pozytywne myslenie, pozytywne
postrzeganie zycia, siebie i innych;
e warsztaty o tematyce np.: ,,Doskonalenie umiejetnosci interpersonalnych”.
OCZEKIWANE EFEKTY:
e wzajemne nabywanie umiejetnosci komunikowania sie w relacji: nauczyciel — uczen
i uczen — nauczyciel;
e konsekwentne reagowanie na przejawy niewfasciwego zachowania i wyrazania sie
uczniow;
e uczniowie majacy problemy w relacjach z innymi, nabywajg i stosujg zasady dobrej
komunikacji;
® uczniowie znajg prawa ucznia;
e uczniowie znajg i przestrzegajg obowigzki ucznia.
OSOBY ODPOWIEDZIALNE:
® WSzysCy uczniowie;
® wszyscy pracownicy szkoty.
TERMIN REALIZACII:
e caty rok szkolny.
ZADANIE KIEROWANE DO:

e cata spotecznos¢ szkolna.
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lll.  KULTURA MEDIALNA - ,,ODDZIALYWANIE WSPOtCZESNYCH MEDIOW”.

ZADANIE 1.
KSZTALTOWANIE | WDRAZANIE NAWYKOW RACJONALNEGO WYKORZYSTYWANIA
SRODKOW MASOWEGO PRZEKAZU: KOMPUTER, TELEWIZJA, KSIAZKA | INNE.

CELE:

a) Uswiadamianie w zakresie negatywnego wptywu, nieracjonalnego wykorzystywania
srodkéw medialnych;

b) Ukazywanie pozytywnej strony korzystania z tychze srodkéw przekazu.

FORMY REALIZACII:

e pogadanki, dyskusje w trakcie godzin wychowawczych;

e rozmowy kierowane, referowanie tematdw wynikajacych z blokéw tematycznych
na poszczegélnych przedmiotach: informatyka, przyroda, jezyk polski i inne.
Przedmiotem rozmow moze byé: reklama, antyreklama, bohater negatywny,
bohater pozytywny, ksigzka, film;

e przygotowywanie krotkich scenek prezentowanych na forum innych klas podczas
apeli;

e konkurs na interesujgca reklame szkoty, klasy lub ucznia;

e poszerzanie o te informacje strony internetowej naszej szkoty;

e zajecia profilaktyczne dla ucznidw i rodzicédw ze specjalistami, dotyczace uzaleznien
od komputera i medidw np.: z udziatem Stowarzyszenia ,KARAN”;

o cykl filméw edukacyjnych z zakresu ,,Uzaleznienia od Internetu i komputera”.

OCZEKIWANE EFEKTY:

e uczniowie poznajg negatywne i pozytywne aspekty wykorzystywania srodkow
medialnych;

e uczniowie uczg sie i potrafig racjonalnie wykorzystywac¢ dostepne masmedia;

e uczniowie uczg sie i potrafig stosowa¢ mechanizmy autokontroli i samokontroli
w wyborze tresci i programoéw proponowanych przez media.

OSOBY ODPOWIEDZIALNE:

e wychowawcy klas;

e nauczyciele biblioteki, informatyki, przyrody, jezyka polskiego;
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pedagog szkolny.

TERMIN REALIZACII:

caty rok szkolny.

ZADANIE KIEROWANE DO:

uczniowie;
spotecznosé lokalna;
nauczyciele;

rodzice.
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